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ガンになったら、まず、「断糖」ですね。
ガン細胞の主なエネルギー源＝「ブドウ糖」
ガンの大好物は、“ブドウ糖”
だから、「糖を断つ！！」ことが重要ですね
 癌患者さんの1日の糖質は、５ｇまでだそうです！
タンパク質が多く、糖質の少ない食生活への転換が重要です。

“ガン”のエネルギーを断つ！

STEP.1　断糖



ガンは、大好物の糖質と思って、ビタミンCを食べます。

 疑似餌食べコロリ作戦！！

 ビタミンCを食べたガンは死滅して行ます。

 だから、断糖後に、高吸収リポソームビタミンCを摂取

 さらに、高濃度ビタミンC点滴 が効果的なんです。

糖質とビタミンＣは、化学構造がほとんど同じです。

STEP.2　高吸収リポソームビタミンC 



水素は強力な抗酸化物質で、活性酸素（ROS）を選択的に還元

し、細胞を酸化 ストレスから守ります。

 酸化ストレスが免疫系に与える影響を減少させることで、免疫

力の向上に寄与します。

抗酸化作用

STEP.3　水素吸入 （自社製造）



 水素分子は、免疫細胞（特にT細胞やマクロファージ）の機能

を向上させ免疫応答を強化するとされています。

これにより、細菌やウイルスに対する防御力が高まります。

慢性炎症が免疫系を弱める原因の一つとされていますが、水素は

炎症を抑制する効果があり、これが免疫力の維持に役立ちます。

免疫細胞の活性化

炎症の抑制



水素は細胞内のミトコンドリア機能を改善し、エネルギー産生を

サポートすることで、免疫系の細胞の修復や再生を促進します。

細胞の修復と再生



 慢性的な痛み（腰痛、肩こり、頭痛など）の緩和に効果的です。

 痛みの原因となる部分を刺激することで、痛みを和らげることが

できます。

痛みの軽減

STEP.4　鍼灸



 リラックス効果を促進し、ストレスや不安の軽減に寄与します。

 精神的な健康を改善することが多くの研究で示されています。

鍼による刺激は血流を改善し、酸素や栄養素の供給を促進する

ため、全身の健康をサポートします。

ストレス緩和

血行促進



 免疫機能を活性化する効果があり、感染症に対する抵抗力を強化

します。

 消化器系の不調（胃腸の不調、便秘など）に有効です。

 消化器の働きを改善し、腸内環境を整えます。

免疫力向上

消化機能の改善



 イヌリンは、腸内環境を整えるプレバイオティクスとして、便通

の改善や免疫力 向上、血糖値やコレステロールのコントロールに

寄与する重要な成分です。

消化されずに腸に届くことにより、腸内フローラを改善します。

全体的な健康にポジティブな影響を与える
メカニズムを持っています。

STEP.5　食物繊維（イヌリン）



腸内フローラは、免疫システムを調整し、腸内バリアが異物の

侵入を防ぎ、腸管免疫系が全身の免疫系と連携しています。腸

内環境が整っていると、免疫系は正常に働き、病気から体を守

ることができます。しかし、腸内環境が乱れると免疫機能の低

下や過剰反応が起こり、健康にさまざまな悪影響を及ぼすこと

があります。したがって、腸内環境を整えることは、免疫機能

の維持と全体的な健康にとって非常に重要です。

 腸は免疫機能において中心的な役割を
果たしています。
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